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ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ Μαρία Κ. Βαλασάκη  

 

  

 Αθ. Διάκου 39, ΤΚ 38333 Βόλος    
 (+30) 24213 52471     (+30) 6972776962        
valasaki@civ.uth.gr / mvalasaki@gmail.com  

 

 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ   

 
 
 

 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ   
 

31/12/2001 – σήμερα: Μόνιμη  Δημόσιος Υπάλληλος 
 

26/3/2013 – σήμερα: Δ/νση Τεχνικών Έργων ΠΕ Μαγνησίας & Σποράδων Περιφέρειας Θεσσαλίας / 
Τμήμα Δομών Περιβάλλοντος (Μετάταξη ΦΕΚ 492/Γ’/29-5-2015) 
▪ Επίβλεψη δημοσίων έργων και μελετών 
▪ Μέλος Επιτροπών Διαγωνισμού, Παραλαβής Αφανών Εργασιών, Προσωρινής & 

Οριστικής Παραλαβής Έργων 
▪ Γραμματέας Τεχνικού Συμβουλίου Δημοσίων Έργων  ΠΕ Μαγνησίας & Σποράδων 
▪ Μέλος Μητρώου Αξιολογητών Περιφέρειας Θεσσαλίας 

 
1/7/2011 – 25/3/2013: Δ/νση Αναπτυξιακού Προγραμματισμού Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας – 

Θράκης (Αυτοδίκαιη μετάταξη ΔΔ οικ.2959/27-7-2011).   
 ▪ Υπαγωγή επενδυτικών σχεδίων στον Αναπτυξιακό Νόμο 

 
12/11/2010 – 30/6/2011: Δ/νση Περιβάλλοντος & Χωρικού Σχεδιασμού Ανατ. Μακεδονίας – Θράκης, Τμήμα 

Περιβαλλοντικού & Χωρικού Σχεδιασμού της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Μακεδονίας – Θράκης 

 ▪ Περιβαλλοντικές αδειοδοτήσεις 
 

16/11/2006 – 11/11/2010: Ενδιάμεση Διαχειριστική Αρχή Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας – Θράκης, 
Μονάδα Α’ (Προγραμματισμού Επιχειρησιακού Προγράμματος και Αξιολόγησης) 

 ▪ Εφαρμογή επιχειρησιακού προγράμματος     
▪ Αξιολόγηση προτάσεων διασυνοριακού προγράμματος Ελλάδα – Βουλγαρία 
▪ Υπεύθυνη δημοσιότητας ΕΣΠΑ 
▪ Υπεύθυνη γραφείου διαχείρισης ευρωπαϊκών προγραμμάτων (Κοινοτικές Πρωτοβουλίες) 

για την  Περιφέρεια ΑΜΘ. 
 

31/12/2001 – 15/11/2006: Διεύθυνση Σχεδιασμού και Ανάπτυξης – Τμήμα Εφαρμογής Προγραμμάτων και 
Διαχείρισης Έργων της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας - Θράκης (ΦΕΚ 
327/Γ΄/31-12-2001). 

 ▪ Διαχείριση Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων 
▪ Προέλεγχος φακέλων έργων ΠΕΠ 
▪ Υλοποίηση προγράμματος Τουριστικής Προβολής Περιφέρειας 

 

29/4/2020 – σήμερα: Υποψήφια Διδάκτορας 
 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών 
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ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ   

 
 

 
 
 
 
 

 Θέμα Διδακτορικής Διατριβής:  «Συμπεριφορά Περισφιγμένου Σκυροδέματος με 
Σύνθετα Υλικά» 
Επιβλέπων Καθηγητής: Χρήστος Παπακωνσταντίνου 

Φεβρουάριος 2016 – 
26/02/2020 

Δίπλωμα Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών  –                            
Ενιαίος και Αδιάσπαστος τίτλος Μεταπτυχιακού Επιπέδου  

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
▪ Τομέας Δομοστατικής  
▪ Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας: «Συγκριτική ανάλυση μοντέλων αξονικής 

παραμόρφωσης περισφιγμένου σκυροδέματος με σύνθετα υλικά» 
Επιβλέπων Καθηγητής: Χρήστος Παπακωνσταντίνου  

▪ Βαθμός πτυχίου: 8,15 Λίαν Καλώς 

Φεβρουάριος 2011 – Απρίλιος 
2014 

Πτυχίο Τμήματος Οικονομικών Επιστημών    
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
▪ Κατεύθυνση στη ‘Χρηματοοικονομική & Τραπεζική’ 
▪ Βαθμός πτυχίου: 8,34 Λίαν Καλώς 

Σεπτέμβριος 2000 – 
Οκτώβριος 2001 

Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στη ‘Χωροταξία, Πολεοδομία και Περιφερειακή 
Ανάπτυξη’ 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
▪ Κατεύθυνση στη ‘Χωροταξία και Περιφερειακή Πολιτική’  
▪ Τίτλος Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας: «Πολυμεταβλητή χωρική συνένωση 

διοικητικών περιοχών: Εναλλακτικές διευθετήσεις των ελληνικών εκλογικών 
περιφερειών» 

▪ Επιβλέπων Καθηγητής:  Γεώργιος Ν. Φώτης 
▪ Βαθμός διπλώματος: 9,00 Άριστα 

Σεπτέμβριος  1995 – 
Σεπτέμβριος 2000 

Δίπλωμα Τμήματος Μηχανικών Χωροταξίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

 ▪ Τίτλος Διπλωματικής Εργασίας: «Η ενδοπεριφερειακή και διαπεριφερειακή 
ανομοιογένεια των εκλογικών περιφερειών της Ελλάδας. Μια προσέγγιση μέσω 
των μεθόδων ποσοτικής χωρικής ανάλυσης» 

▪ Επιβλέπων Καθηγητής: Γεώργιος Ν. Φώτης 
▪ Βαθμός διπλώματος: 7,89 Λίαν Καλώς 

Μητρική γλώσσα Ελληνικά 
  

Λοιπές γλώσσες ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ  ΟΜΙΛΙΑ  ΓΡΑΦΗ  

Προφορική  Γραπτή 
(ανάγνωση)  Επικοινωνία  Προφορική 

έκφραση   
Αγγλικά C2 C2 C2 C2 C2 

 1. Certificate of Proficiency in English, University of Cambridge 
2. Certificate of Proficiency in English, University of Michigan 

Ιταλικά C1 C1 C1 C1 C1 
 Diploma di Lingua Italiana, Instituto Italiano di Cultura in Atene 

Γαλλικά Β2 Β2 Β2 Β2 Β2 
 Delf, Unités A1, A2, A3, A4, Β2 
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ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ   

 

Ψηφιακές δεξιότητες ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
Επεξεργασία 
δεδομένων Επικοινωνία Δημιουργία 

Περιεχομένου Ασφάλεια Επίλυση 
προβλημάτων 

 Έμπειρος 
χρήστης 

Έμπειρος 
χρήστης 

Έμπειρος 
χρήστης 

Έμπειρος 
χρήστης 

Έμπειρος 
χρήστης 

 Επίπεδα: Βασικός χρήστης  -  Ανεξάρτητος χρήστης  -  Έμπειρος χρήστης 
Ψηφιακές δεξιότητες - Πίνακας αυτοαξιολόγησης  

 Απόφοιτος Πολυτεχνικών Σχολών 
 Γνώσεις λογισμικών:  

▪ Στατική – δυναμική ανάλυση κατασκευών με βάση τους Ευρωκώδικες (Marc MSC 
Software, SAP2000, ETABS, Revit BIM Software) 

▪ Διαχείριση Τεχνικών Έργων (ACE ERP eCM / Εργολήπτης) 
▪ Προγραμματισμός Η/Υ (Visual Basic, MATLAB) 
▪ Προγράμματα Χαρτογραφίας, Τηλεπισκόπισης και GIS (ArcView GIS, AutoCad) 
▪ Στατιστικά / Οικονομετρικά Πακέτα (Eviews, Minitab, SPSS) 
▪ Γραφικά – επεξεργασία εικόνας (Corel) 
▪ Σχεδιασμός Ιστοσελίδων (WordPress) 
▪ Microsoft Office (Word, Excel, Access, PowerPoint) 

Δίπλωμα οδήγησης ▪ Αυτοκινήτου κατηγορίας Β 
▪ Ιστιοπλοΐας (Δίπλωμα Ανοικτής Θαλάσσης) 

Δημοσιεύσεις 
 

▪ Βαλασάκη Μ. Κ., Φώτης Γ. Ν. «Μεθοδολογικό Πλαίσιο Ποσοτικοποίησης της 
Περιφερειακής Ανομοιογένειας: Εφαρμογή στις Εκλογικές Περιφέρειες της Ελλάδας», 
Τεχνικά Χρονικά Χρον. Επιστ. Έκδ. ΤΕΕ, II, τεύχ. 1-2 2005.   

▪ Γεώργιος Ν. Φώτης, Μαρία Κ. Βαλασάκη «Ενδοπεριφερειακή και διαπεριφερειακή 
ανάλυση διοικητικών ενοτήτων: Η περίπτωση των εκλογικών περιφερειών της 
Ελλάδος», στο Χάρης Κοκκώσης και Γιάννης Ψυχάρης (επ.) Περιφερειακή Ανάπτυξη 
στην Ελλάδα, Τάσεις και Προοπτικές, Πρακτικά Ημερίδας, Βόλος: Ελληνικό Τμήμα της 
Διεθνούς Εταιρείας Περιφερειακής Επιστήμης, 331-354. 
 

Παρουσιάσεις 
 

▪ ‘Παρουσίαση προγράμματος ΠΕΠ ΑΜΘ και Κοινοτικής Πρωτοβουλίας Interreg III’, 
Ημερίδα της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Ροδόπης – Έβρου, Σουφλί 21 και Σάπες 22 
Αυγούστου 2007. 

▪ ‘Ενίσχυση ΜΜΕ Εμπορίου & Παροχής Υπηρεσιών μέσα από το ΠΕΠ Ανατολικής 
Μακεδονίας – Θράκης’, Ημερίδα Εμπορικού και Βιομηχανικού Επιμελητηρίου Ροδόπης, 
Κομοτηνή 9 Ιουλίου 2007. 

▪ ‘Παρουσίαση Πρόσκλησης Προγράμματος PHARE: Προώθηση πολιτιστικών, 
τουριστικών και ανθρώπινων πόρων στη διασυνοριακή περιοχή’, Ημερίδα για το 
Πρόγραμμα INTERREG IIIA / Ελλάδα – Βουλγαρία της Υπηρεσίας Διαχείρισης 
Επιχειρησιακού Προγράμματος Ανατολικής Μακεδονίας – Θράκης, Κομοτηνή, 4 Ιουλίου 
2006. 

 
Προγράμματα 

 
1)  ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ στην ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ – 
ΘΡΑΚΗΣ 

Α)  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗΣ ΕΡΓΟΥ 
▪ La gestion strategique de la defense des littoraux pour un developpement 
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soutenable des zones cotieres de la Mediterranee / BEACHMED-e της Κοινοτικής 
Πρωτοβουλίας INTERREG IIIC - Zone Sud (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 13515/29-11-
2005).  

▪ Programme d'Assistance et Gestion Urbaine Soutenable / PAGUS της Κοινοτικής 
Πρωτοβουλίας INTERREG IIIC - Zone Sud (Δ/νση Σχεδιασμού & Ανάπτυξης 
ΠΑΜΘ, Αρ. πρωτ. 8624/30-11-2005). 

Β)  ΜΕΛΟΣ ΟΜΑΔΑΣ ΕΡΓΟΥ 
▪ 'Regional common action strategy against costal erosion and climate change effects 

for a sustainable costal planning in the Mediterranean basin / COASTANCE' του 
προγράμματος Διακρατικής Εδαφικής Συνεργασίας MED (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 
2737/22-4-2009). 

▪ 'Networking for enterprises in the Eastern External Border Regions' με ακρωνύμιο 
'NEEBOR' στο πλαίσιο του Προγράμματος Διαπεριφερειακής Συνεργασίας 
INTERREG IVC (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 1747/13-3-2009). 

▪ 'Discovering Magna Grecia / DI.MA.' της Κοινοτικής Πρωτοβουλίας INTERREG IIIB 
ARCHIMED (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 10123/7-9-2007). 

▪ 'Spatial Impacts of Multimodal Corridor Development in Gateway Areas: Italy-
Greece-Turkey / SIMCODE: IGT' της Κοινοτικής Πρωτοβουλίας INTERREG IIIB 
ARCHIMED (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 10122/7-9-2007). 

▪ 'Integrated Tourism in Rural Areas valorizing culture and Environment / I-TRACE' της 
Κοινοτικής Πρωτοβουλίας INTERREG IIIB ARCHIMED (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 
1003/6-9-2009). 

▪ 'Cross Border Tourism & Employment Network / CBT-Net' το οποίο εντάσσεται στο 
πλαίσιο προγραμμάτων και δράσεων της Γενικής Διεύθυνσης Διεύρυνσης της 
Ευρωπαϊκής Επιτροπής (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 1002/6-9-2007). 

▪ 'Regional Developmental Implementation / REDI' το οποίο εντάσσεται στο πλαίσιο 
προγραμμάτων και δράσεων της Γενικής Διεύθυνσης Απασχόλησης, Κοινωνικών 
Υποθέσεων και Ίσων Ευκαιριών της Ευρωπαϊκής Επιτροπής (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 
3369/22-3-2007). 

▪ 'News Peoples Relations in Eastern Mediterranean / PEOPLES' της Κοινοτικής 
Πρωτοβουλίας INTERREG IIIB ARCHIMED (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 10891/22-9-
2006). 

▪ 'Προστασία ποταμών από ρύπανση οφειλόμενη σε βιομηχανικά ατυχήματα - River 
Shield' του Κοινοτικού Προγράμματος INTERREG IIIB CADSES (Δ/νση 
Υδάτων/ΠΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 5/3-8-2006). 

▪ Sustainable - effective Entrepreneurship's Development Scheme / SEEDS της 
Κοινοτικής Πρωτοβουλίας INTERREG IIIB CADSES (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 3403/23-
3-2006). 

▪ La gestion strategique de la defense des littoraux pour un developpement 
soutenable des zones cotieres de la Mediterranee / BEACHMED-e της Κοινοτικής 
Πρωτοβουλίας INTERREG IIIC - Zone Sud (ΠΤΑ/ΑΜΘ Αρ. Πρωτ. 1024/30-1-2006). 

 
2) ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (ΠΕΠ) ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ – ΘΡΑΚΗΣ 
▪ Περιφερειακό Πρόγραμμα Καινοτόμων Ενεργειών 'Τεχνογένεσις στην Περιφέρεια 

Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης' (Δ/νση Σχεδιασμού & Ανάπτυξης ΠΑΜΘ, Αρ. 
πρωτ. 5137/6-7-2005). 

▪ Τουριστική προβολή Περιφέρειας Αν. Μακεδονίας - Θράκης (2005 - 2006) (Δ/νση 
Σχεδιασμού & Ανάπτυξης ΠΑΜΘ, Αρ. πρωτ. 7687/25-10-2005). 

▪ Πρόγραμμα Τουριστικής Προβολής Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 
(2003-2004) - 3μελής Επιτροπή (Δ/νση Σχεδιασμού & Ανάπτυξης ΠΑΜΘ, Αρ. πρωτ. 
8071/23-11-2004). 

▪ Πρόγραμμα Τουριστικής Προβολής Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 
(2003-2004) - 5μελής Επιτροπή (Δ/νση Σχεδιασμού & Ανάπτυξης ΠΑΜΘ, Αρ. πρωτ. 
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8070/23-11-2004). 
▪ Δράσεις ΠΕΠ - Αν. Μακεδονίας - Θράκης 2000-2006: Δράσεις Προώθησης και 

Προβολής Τοπικών Προϊόντων (Δ/νση Σχεδιασμού & Ανάπτυξης ΠΑΜΘ, Αρ. πρωτ. 
347/28-1-2003). 
 

Συνέδρια  
 
 

▪ Valasaki M., Papakonstantinou C. “FRP-confined Concrete: A Comparison Analysis of 
Ultimate Axial Strain Models”, 1st Croatian Conference on Earthquake Engineering 
(CroCEE), Zagreb, Croatia March 22-24 2021.   

▪ Valasaki M., Ristas G., Papakonstantinou C. “FRP-confined Concrete Analytical Axial 
Stress Model Evaluation”, 1st Croatian Conference on Earthquake Engineering 
(CroCEE), Zagreb, Croatia March 22-24 2021.   

▪ Photis Y. N., Valasaki M. "A Constraint-Based Spatial Clustering Algortithm for 
Administrative Regions", 53rd North American Meeting of the Regional Science 
Association International, Toronto, Canada, (November 2006). 

▪ Βαλασάκη Μ. Κ., Φώτης Γ. Ν. «Μεθοδολογικό Πλαίσιο Ποσοτικοποίησης της 
Περιφερειακής Ανομοιογένειας: Εφαρμογή στις Εκλογικές Περιφέρειες της Ελλάδας», 
Ημερίδα με θέμα «Περιφερειακή Ανάπτυξη στην Ελλάδα. Τάσεις και Προοπτικές», 
Αθήνα, 29 Νοεμβρίου 2003, Ελληνικό Τμήμα της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Περιφερειακής 
Επιστήμης.   

▪ Βαλασάκη Μ. Κ., Φώτης Γ. Ν. ‘Σχεδιασμός, Υλοποίηση και Εφαρμογή Αλγορίθμου 
Χάραξης Ομοιογενών Χωρικών Συστοιχιών, για την Χωρική Συνένωση Διοικητικών 
Περιοχών’, Β’ Πανελλήνιο Συνέδριο Γεωγραφικών Συστημάτων Πληροφοριών, Αθήνα, 
28 Φεβρουαρίου – 1 Μαρτίου 2002, Ελληνική Εταιρεία Γεωγραφικών Συστημάτων 
Πληροφοριών. 

▪ Valasaki M. K., Photis Y. N. ‘A Constrained-Based Spatial Clustering Algorithm for 
Administrative Regions’ Xiii Meeting of the EURO Working Group on Locational 
Analysis, Volos, Greece, 28 November – 2 December 2001, Department of Planning 
and Regional Development, University of Thessaly, Hellenic Ministry for the 
Environment, Physical Planning and Public Works. 

▪ Βαλασάκη Μ. Κ., Φώτης Γ. Ν. ‘Πολυμεταβλητή Χωρική Συνένωση Διοικητικών 
Περιοχών: ‘Εναλλακτικές Διευθετήσεις των Ελληνικών Εκλογικών Περιφερειών’ 11η 
Συνάντηση Ελλήνων Χρηστών ArcInfo-ArcView G.I.S., Αθήνα, Νοέμβριος 2001, 
Marathon Data Systems. 

▪ Βαλασάκη Μ. Κ., Φώτης Γ. Ν. ‘Η Γεωγραφική Υπόσταση των Εκλογικών Περιφερειών 
της Ελλάδος. Μια Ταξινομική Προσέγγιση του Βαθμού Εσωτερικής και Εξωτερικής τους 
Ανομοιογένειας’ 10η Συνάντηση Ελλήνων Χρηστών ArcInfo-ArcView G.I.S., Αθήνα, 
Νοέμβριος 2000, Marathon Data Systems.    

  
Σεμινάρια 

 
▪ Πρόγραμμα επιμόρφωσης του ΙΝ.ΕΠ./Ε.Κ.Δ.Δ., διάρκειας 35 ωρών, με θέμα 

«Διαχείριση Ποιότητας Τεχνικών Έργων», σύγχρονη εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση, 28/9-
02/10/2020. 

▪ Εκπαιδευτικό σεμινάριο για τη χρήση των προγραμμάτων ACE ERP eCM Κατασκευή 
με θέμα «Έκδοση Λογαριασμών, Α.Π.», ACE ERP eCM Μελέτη/Κοστολόγηση με θέμα 
«Έκδοση Τευχών Δημοπράτησης – Νέων Τιμών» και ACE ERP eCM ΣΑΥ/ΦΑΥ με θέμα 
«Σύνταξη μελετών ΣΑΥ/ΦΑΥ», διάρκειας 5 ωρών, Βόλος, 24/2/2017.    

▪ Πρόγραμμα επιμόρφωσης του ΙΝ.ΕΠ./Ε.Κ.Δ.Δ., διάρκειας 28 ωρών, με θέμα «Ανάθεση 
και εκτέλεση δημοσίων συμβάσεων έργων, μελετών, τεχνικών και λοιπών συναφών 
επιστημονικών υπηρεσιών», Βόλος, 3-6/7/2017. 

▪ Πρόγραμμα επιμόρφωσης του ΙΝ.ΕΠ./Ε.Κ.Δ.Δ., διάρκειας 28 ωρών, με θέμα 
«Ηλεκτρονικές δημόσιες συμβάσεις έργων, μελετών και συναφών υπηρεσιών μέσω 
ΕΣΗΔΗΣ», Λάρισα, 4-7/12/2017. 

▪ Πρόγραμμα επιμόρφωσης του ΙΝ.ΕΠ./Ε.Κ.Δ.Δ., διάρκειας 21 ωρών, με θέμα «Νέο 
Νομοθετικό Πλαίσιο για ρυθμίσεις πολεοδομικών θεμάτων – Τροποποίηση 
Ρυμοτομικών Σχεδίων, Άρση Απαλλοτρίωσης», Λάρισα, 30/5-1/6/2016. 
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▪ Πρόγραμμα επιμόρφωσης του ΙΝ.ΕΠ./Ε.Κ.Δ.Δ., διάρκειας 21 ωρών, με θέμα 
«Ευρωπαϊκά Προγράμματα: Αναζήτηση υποβολής προτάσεων και συγγραφής 
πρότασης χρηματοδότησης», Λάρισα, 7-9/3/2016. 

▪ Σεμινάριο με θέμα «Θέματα Δημοσίων Έργων», διάρκειας 8 ωρών, της ΜΟΔ ΑΕ, 
Λάρισα, 17/10/2014. 

▪ Σεμινάριο με θέμα «Περιβαλλοντική & Ενεργειακή Αναβάθμιση Υφιστάμενων 
Κατασκευών» του Συλλόγου Αρχιτεκτόνων Μαγνησίας και του Τμήματος Αρχιτεκτόνων 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Βόλος, 16/4/2010. 

▪ Σεμινάριο με τίτλο «Developing a Strategic Plan» της ΜΟΔ Α.Ε./Υπουργείο Οικονομίας 
& Οικονομικών, 15/4-28/5/2009. 

▪ Σεμινάριο της ΟΙΚΟΝΟΜΟΤΕΧΝΙΚΗΣ SEMINARS A.E., διάρκειας δύο ημερών, με 
θέμα «Ένδικα Μέσα για παροχή προστασίας σε Δημόσιους διαγωνισμούς – 
Προδικαστική Προστασία κατά το Ν. 2522/97», 28-29/1/2009. 

▪ Σεμινάριο με τίτλο «Project Management Fundamentals» της ΜΟΔ Α.Ε./Υπουργείο 
Οικονομίας & Οικονομικών, 1/12/2008-14/1/2009. 

▪ Σεμινάριο του Κέντρου Διεθνούς και Ευρωπαϊκού Οικονομικού Δικαίου με θέμα τις 
«Δημόσιες συμβάσεις», Θεσσαλονίκη, 21/11/2008. 

▪ Σεμινάριο με τίτλο «Θέματα Πληροφόρησης και Δημοσιότητας Συγχρηματοδοτούμενων 
Αναπτυξιακών Προγραμμάτων» της ΜΟΔ Α.Ε./Υπουργείο Οικονομίας & Οικονομικών, 
διάρκειας 4 ωρών, 19/11/2008. 

▪ Παρακολούθηση σεμιναρίων της DG Regio κατά την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα των 
Περιφερειών & Πόλεων, Βρυξέλλες, 6-8/10/2008. 

▪ Σεμινάριο με τίτλο «Θέματα Πληροφόρησης και Δημοσιότητας Συγχρηματοδοτούμενων 
Αναπτυξιακών Προγραμμάτων» της ΜΟΔ Α.Ε./Υπουργείο Οικονομίας & Οικονομικών, 
διάρκειας 10 ωρών, 2/10-4/11/2008. 

▪ Σεμινάριο της ΟΙΚΟΝΟΜΟΤΕΧΝΙΚΗΣ SEMINARS A.E. δύο ημερών με θέμα 
«Διαγωνισμοί Προμηθειών Δημοσίου (Νέος Κανονισμός Προμηθειών Δημοσίου Π.Δ. 
118/07 ΦΕΚ 150Α)», 22-23/5/2008. 

▪ Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα της Σχολής Επιμόρφωσης Υπαλλήλων του Υπουργείου 
Οικονομίας & Οικονομικών με θέμα «Ενημέρωση σε θέματα Δημοσίων Επενδύσεων», 
διάρκειας 16 ωρών, Καβάλα, 30-31/5/2007.  

▪ Παρακολούθηση της «Τεχνικής Συνάντησης για θέματα Διαχείρισης & Πιστοποίησης 
Δαπανών στη ζώνη INTERREG III C ‘South & East’», Αθήνα, 18/11/2005. 

▪ Πρόγραμμα Εισαγωγικής Εκπαίδευσης του ΠΙΙΝΕΠΘ/ΕΚΔΔ, 24/5-11/6/2004. 
▪ Πρόγραμμα επιμόρφωσης του ΙΝ.ΕΠ./Ε.Κ.Δ.Δ., διάρκειας 35 ωρών, με θέμα 

«Χωροταξικός Σχεδιασμός και Αειφόρος Ανάπτυξη», Αθήνα, 26-30/1/2004.    
▪ Διεθνές Συνέδριο που διοργάνωσε το ΥΠΕΧΩΔΕ στο πλαίσιο της Ελληνικής Προεδρίας 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης με θέμα «Coastal Areas and Cities in Europe», Χερσόνησος 
Ηρακλείου, 29-31/5/2003. 

▪ Πρόγραμμα επιμόρφωσης του ΙΝ.ΕΠ./Ε.Κ.Δ.Δ., διάρκειας 35 ωρών, με θέμα «Εκτίμηση 
Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων», Ξάνθη, 21-25/10/2002.   

▪ XVI AESOP Congress «Planning in Border Regions» που πραγματοποιήθηκε από το 
Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας, Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης, Βόλος, 10-
15/7/2002.    

▪ Πρόγραμμα επιμόρφωσης του ΙΝ.ΕΠ./Ε.Κ.Δ.Δ., με θέμα «Επιμόρφωση Δημοσίων 
Υπαλλήλων και Υπαλλήλων Τοπικής Αυτοδιοίκησης σε Θέματα Ευρωπαϊκής Ένωσης», 
Θεσσαλονίκη, 1-2/7/2002.  

 
Τιμητικές διακρίσεις και 

βραβεία 
 

▪ Αποφοίτηση και απαγγελία του όρκου ως έχων τον υψηλότερο βαθμό (8.34) μεταξύ των 
τελειόφοιτων του Τμήματος Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

▪ Αποφοίτηση στη 2η θέση μεταξύ των τελειόφοιτων του Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
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Συνδρομές 
 

05/2019 – σήμερα:  Γενικός Γραμματέας Ένωσης Μηχανικών Δημοσίων Υπαλλήλων 
Διπλωματούχων Ανωτάτων Σχολών (ΕΜΔΥΔΑΣ) Ν. Μαγνησίας 

05/2019 – σήμερα:  Μέλος Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ένωσης Μηχανικών 
Δημοσίων Υπαλλήλων Διπλωματούχων Ανωτάτων Σχολών 
(ΕΜΔΥΔΑΣ)  

2019 – σήμερα: American Concrete Institute (ACI)  
2018 – σήμερα: Μέλος Συλλόγου Εργαζομένων Περιφέρειας Θεσσαλίας 
6/9/2004 – 12/2006:  Μέλος Μόνιμης Επιτροπής του ΤΕΕ – Περιφερειακό Τμήμα 

Θράκης για την «Ανάπτυξη και Προστασία της Νεώτερης 
Πολιτιστικής Κληρονομιάς» (αρ. πρωτ. 1347/6-9-2004). 

02/2002 – σήμερα: Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Γεωγραφικών Συστημάτων 
Πληροφοριών 

02/2002 – σήμερα: Μέλος Ένωση Μηχανικών Δημοσίων Υπαλλήλων 
Διπλωματούχων Ανωτάτων Σχολών (ΕΜΔΥΔΑΣ) 

11/2001 – σήμερα: Μέλος EURO Working Group on Locational Analysis 
03/2001 – σήμερα: Μέλος Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδας   
11/2000 – σήμερα: Μέλος Πανελλήνιου Συλλόγου Μηχανικών Χωροταξίας, 

Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης 
  
 

Πιστοποιήσεις Άδεια επάρκειας προσόντων για διδασκαλία της αγγλικής γλώσσας (Απόφαση του 
ΥΠ.Ε.Π.Θ. αρ. πρωτ. Δ5/3277/21/20-04-1999). 

 


